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SEQ, GEO, AEO 1 AlO. Czym sig

roznig i jak je wykorzystac?

Nowe oblicza marketingu

Cztery skroty potrafig zamienic¢ jedng rozmowe o marketingu w
cztery oferty. Ten przewodnik porzgdkuje pojecia i pokazuje, jak

przetozyc¢ je na tresc strony, zrodta o firmie i pomiar, ktéory pomaga

podjac decyzje.

v jedna tabela: co naprawde rozni SEO, GEO, AEO i AIO
v przyktady odpowiedzi przed i po, na typowych zdaniach ze stron
v protokét pomiaru wzmianek w Al: 12 pytan, 60 odpowiedzi, jeden wzor

v plan na 30 dni i siedem pytan do wykonawcy przed podpisaniem umowy

10 rozdziatow ok. 35 minut czytania 6 zrzutow z Search Console, Google Al Overviews i Google Al Mode

bez zapisu i bez maila
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Trzy liczby, dzieki ktorym te skroty nabierajg znaczenia.

24100 —19,4% 9,3 min

tyle zapytan w polskim Google o tyle rok do roku spadta liczba realnych uzytkownikéw ChatGPT
konczy sie podsumowaniem Google kliknie¢ w wyniki wyszukiwania w Polsce w jednym miesigcu, w
Al Overviews nad listg wynikow w tym samym badaniu przeglgdarce i aplikaciji

Senuto, sierpien 2025; jeden
pomiar, nie trend

Mediapanel, Gemius i PBI,
czerwiec 2025

Senuto, analiza 17 min polskich fraz,
sierpien 2025

Czym rdznig sie SEO, GEO, AEO i AlO? Definicja.

SEO pomaga odnajdywac strone w wyszukiwarkach. AEO to przygotowanie tresci jako gotowej
odpowiedzi na pytanie. GEO to praca nad obecnoscia firmy w odpowiedziach generowanych przez Al.
AlO jest niejednoznaczne: moze oznaczac Al Optimization albo Google Al Overviews. Te pojecia w duzej
czesci sie pokrywajg i nie opisujg czterech niezaleznych algorytméw. To raczej cztery pytania kontrolne do
jednej, dobrze zrobionej strony niz cztery osobne ustugi.

SEO

Search Engine Optimization

Strona daje sig pobrac, zrozumiec i odnalez¢
przy wiasciwym pytaniu w Google. Fundament
wiekszosci pozostatych dziatan.

AEO

Answer Engine Optimization

Fragment strony odpowiada na pytanie wprost,
tak ze da sie go zacytowac bez zgadywania
kontekstu.

*—

GEO

Generative Engine Optimization

Firma jest trafnie opisana, wymieniona lub
cytowana w odpowiedziach ChatGPT, Gemini,
Perplexity i Google Al Overviews.

)
AlO
Al Optimization albo Google Al Overviews

Skrot do doprecyzowania w kazdej ofercie:
szeroka praca nad obecnoscig w Al czy
konkretna funkcja Google?

Jedli odpowiadasz za firmowa stroneg, najwazniejsze pytanie brzmi: gdzie klient moze Cie znalez¢, co tam
przeczyta i czy przejdzie od informacji do kontaktu? Nazwa ustugi ma sens dopiero wtedy, gdy wiadomo,
jaki problem rozwigzuje; o tym, jak sama prowadze pozycjonowanie w Al, pisze na stronie ustugi. Po
lekturze rozréznisz cele, przygotujesz jeden dobry materiat zamiast czterech prawie takich samychi
ocenisz oferte wykonawcy bez polegania na modnych skroétach.

Przykfady firm i wyniki obliczen w tym e-booku sg hipotetyczne, chyba ze wskazuje zrodto. Stan dokumentacji Google,
OpenAl i Perplexity sprawdzitam 8 wrzesnia 2026 r.; interfejsy i nazwy funkcji zmieniajg sie szybko. Na koncu

znajdziesz karte odbioru pracy wykonawcy.
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Spis tresci.

10 rozdziatéw - od poréwnania pojec¢ do karty odbioru pracy wykonawcy

ROZDZIAL 01

ROZDZIAL 02

ROZDZIAL 03

ROZDZIAL 04

ROZDZIAL 05

ROZDZIAL 06

ROZDZIAL 07

ROZDZIAL 08

ROZDZIAL 09

ROZDZIAL 10

DODATEK

Cztery pojecia. Co naprawde porownujesz?
Miejsce obecnosci, zadanie tresci i sposdb pomiaru zamiast samych skrotéw.

Jak zmienia sig droga od pytania do zakupu?
Cztery momenty, w ktorych klient potrzebuje innego materiatu.

Co z SEO nadal trzeba zrobi¢ porzadnie?
Dostepnosc, jedna decyzja na strone i test odbioru.

AEO: jak napisa¢ odpowiedz, ktéra pomaga?
Szkielet odpowiedzi wprost i test fragmentu poza kontekstem.

GEO: jak budowa¢ wiarygodne zrédta o firmie?
Wiedza modelu a wyszukiwanie, mapa faktow, protokot btednej odpowiedzi.

AlO: co kryje sie pod tg nazwg?

Google Al Overviews, Google Al Mode i ustawienie w Search Console.

Jedna strona, cztery perspektywy. Jak sprawdzi¢ jg bez dopisywania
czterech sekcji?
Warsztat na przyktadzie strony ustugi i brief dla autora.

Jak mierzy¢ wynik, a nie wrazenie?

Wzmianka, cytowanie, rekomendacja i uczciwy opis zmiany.

Co robi¢ najpierw? Plan na 30 dni.
Wybor punktu startu i harmonogram pracy.

Jak oceni¢ oferte SEO, GEO, AEO lub AlO?

Siedem pytan do wykonawcy i karta odbioru.

Dziesie¢ pytan o SEO, GEO, AEO i AlO.

Krétkie odpowiedzi na pytania, ktére stysze najczescie;.
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ROZDZIAL 01

Cztery pojecia. Co naprawde porownujesz?

Poréwnuj miejsce obecnosci, zadanie tresci i sposdb pomiaru. Same skréty nie mowia, jaki zakres pracy
kupujesz. SEO, AEO i GEO korzystajg z wielu wspolnych dziatan, a Google Al Overviews to funkcja
produktu, nie nazwa catej strategii. Ponizsza tabela to roboczy stownik tego e-booka; granice AEO i GEO w
branzy nie sg jednolite i warto o tym pamiegtac przy kazdej ofercie.

POJECIE CO OZNACZA O JAKI EFEKT CHODZI CO SPRAWDZAC

SEO Search Engine Optimization: Strona daje sie odnalez¢ przy Indeksacja, zapytania,
optymalizacja pod wyszukiwarki. wiasciwym pytaniu. kliknigcia i wartosciowe

kontakty.

AEO Answer Engine Optimization: Fragment odpowiada na pytanie Obecnos¢ odpowiedzi i zrodta
przygotowanie tresci pod bez zgadywania kontekstu. w konkretnym formacie.
odpowiedzi.

GEO Generative Engine Optimization: Marka jest trafnie opisana, Wzmianki, cytowania,
widocznos¢ w odpowiedziach wymieniona lub cytowana. poprawnos¢ i dziatania
generatywnych. uzytkownikow.

AlO Al Optimization albo Google Al Wymaga doprecyzowania: Wskaznik dobrany dopiero po
Overviews, zaleznie od autora. szeroka praca nad Al czy funkcja ustaleniu definicji.

Google?

SEO nie ogranicza sie do dopisywania fraz. Obejmuje dostepnos¢ strony, organizacje informaciji,
dopasowanie tresci do potrzeb oraz jakos¢ doswiadczenia. AEO ktadzie nacisk na fragment, ktory
odpowiada na pytanie. GEO patrzy na odpowiedz ztozong przez system i na zrodta, z ktérych ten system
korzysta. AlO rozwijam osobno w rozdziale 6, bo pod tym skrétem kryjg sie dwie rozne rzeczy.

Termin GEO ma zaplecze badawcze. Autorzy pracy ,GEO: Generative Engine Optimization” analizowali
wptyw zmian tresci na widocznos$¢ w eksperymentalnym srodowisku. To uzasadnia badanie zjawiska, ale
nie uprawnia do przenoszenia wyniku eksperymentu na gwarancjg dla dowolnej firmy i dowolnego
asystenta Al

Czego nie robie z tym podziatem.

Nie tworze czterech kopii jednej podstrony: ,SEO oferty”, ,AEO oferty”, ,GEO oferty” i ,AlO oferty”. Jesli
kazda odpowiada na to samo pytanie, odbiorca dostaje powtdrzenia, a wyszukiwarka cztery blizniacze
adresy do wyboru. Lepiej rozwijac¢ jeden gtéwny materiat i uzupetnia¢ go podstronami o odrebnych
zadaniach, na przyktad cennikiem, poréwnaniem lub opisem wdrozenia.

Jedno pytanie do wykonawecy. ,Pokaz mi na przyktadzie jednej podstrony, co zmienisz, gdzie ma pojawic sie
efekt i jak go sprawdzisz". Odpowiedz na nie powie Ci wigcej niz dtuga lista skrotéw w ofercie.
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ROZDZIAt 02

Jak zmienia sie droga od pytania do zakupu?

Klient przechodzi dzis miedzy wyszukiwarka, odpowiedzig Al, opiniami i strong firmy. Przygotuj
informacje na kazdy z tych momentéw. Wyjasnienie problemu, wskazanie marki i zakup to trzy rézne
zdarzenia i kazde potrzebuje innego materiatu. Skale zmiany pokazujg liczby z otwarcia tego e-booka: co
czwarte zapytanie w polskim Google dostaje podsumowanie Al, a kliknie¢ w wyniki jest o jedng pigta mniej
niz rok wczesniej. [2113!

Wyobraz sobie wiascicielke niewielkiego sklepu, ktéra szuka obstugi ksiegowej. Najpierw chce zrozumiec
réznice miedzy ustugami. Potem sprawdza zakres, integracje i koszt. Dopiero pdzniej poréwnuje konkretne
biura. To przyktad drogi decyzyjnej, nie twierdzenie, ze kazdy zakup wyglgda tak samo.

Zrozumienie.
01 ,Czym rézni sie ksiegowosc¢ sklepu od zwyktej obstugi firmy?” Tu wygrywa
definicja i porownanie.

Warunki.

02 ~Jak rozliczy¢ zwroty i sprzedaz z kilku platform?" Tu potrzebna jest instrukcja
z zastrzezeniami.

Poréwnanie.

03 ,Ktore biuro obstuguje moj system i co zawiera cena?” Tu liczy sie zakres,
cennik i dowaod.

Decyzja.

04 ~Jak przekaza¢ dokumenty i rozpoczg¢ wspotprace?” Tu decyduje opis
procesu i dziatajgcy kontakt.

Przyktad hipotetyczny. Klient moze wréci¢ do wczesniejszego etapu lub poming¢ czesc krokdw.

Szukaj pytan, ktore zmieniajg decyzje.

Wypisz pytania z maili, rozmow i formularzy. Usun dane klientow. Do kazdego dopisz, czego pytajgcy
potrzebuje: definicji, instrukcji, porownania, dowodu czy wyceny. Dopiero potem sprawdzaj warianty
jezykowe w narzedziu stéw kluczowych. Sformutowanie ,kompleksowe rozwigzania dla biznesu” zwykle nie
oddaje konkretnego problemu z rozmowy.
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W Search Console szukaj zapytan, na ktore strona juz sie wyswietla. W narzedziu fraz sprawdz kraj, okres i
intencje wyniku. Podpowiedz wyszukiwarki lub tytut konkurencyjnego artykutu jest inspiracjg do badania,
nie pomiarem liczby zainteresowanych osob. Brak raportowanego wolumenu réwniez nie dowodzi, ze
pytanie nie ma wartosci dla Twojego klienta.

Dwa wyniki, ktdre trzeba ocenia¢ osobno.

Strona moze zdoby¢ cytowanie w odpowiedzi Al, mimo ze czytelnik nie kliknie. Moze tez sprowadzi¢
niewiele osob, ale dobrze przygotowanych do zakupu. Oceniaj oba zjawiska oddzielnie. Sam wzrost liczby
wzmianek nie powie, czy przybywa wartosciowych zapytan. Do pomiaru wroce w rozdziale 8.

Cwiczenie: jedna potrzeba, jeden adres. \Wez pie¢ ostatnich pytan od klientdw. Przy kazdym wpisz adres, pod
ktorym znajduje sie petna odpowiedz. Jezeli przypisujesz trzy niemal identyczne strony do jednego pytania,
sprawdz, czym naprawde sie réznig. Jezeli nie masz zadnego adresu, masz konkretng luke tresci.

WNIOSEK 01

Nie kupuijesz czterech skrotow. Kupujesz rozpoznany problem, prace i dowod
jej efekiu.

Skrét w ofercie mowi o modzie, nie o zakresie. Zakres poznasz po tym, ktorg podstrone wykonawca chce
zmieni¢, gdzie spodziewa sie efektu i jak go zmierzy.
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ROZDZIAL 03

Co z SEO nadal trzeba zrobic¢ porzadnie?

Zadbaj o strong, ktorg mozna pobra¢, zrozumie¢ i odnalez¢ przez linki. Usun przeszkody techniczne, a
potem dopracuj odpowiedz na potrzebe klienta. Nowa nazwa optymalizacji nie naprawi niedostepnego
adresu ani niejasnej oferty.

Zacznij od dowodu dostepnosci.

Otworz wazng podstrone na telefonie i sprawdz, czy dziata. Potem skorzystaj z inspekcji adresu w Search
Console: porownaj stan w indeksie z testem wersji opublikowanej. Strona widoczna dla Ciebie po
zalogowaniu nie musi by¢ dostepna dla wyszukiwarki. Btad serwera, ekran weryfikacji lub pusty szablon z
kodem 200 wymagajg osobnej diagnozy.

Ta sama wyszukiwarka, dwa r6zne werdykty.

0 Adres URL znajduje sie w Google o Adres URL

nie znajduje sie w Google
Stron Gre ni

ta zin

Moze ikach iwar (jesli nie bedzie przedmictem

wyswietlaé

powiednimi lepszeniami

Strona zostata zmieniona? POPROS O ZINDEKSOWANIE

WYSWIETL ZINDEKSOWANA STRONE Strona zostala zmieniona? POPROS O ZINDEKSOWANIE
@ Indeksowanie stron Strony nie ma w indeksie: Strona wykryta — obechie niezindeksowana ~
@  Indeksowanie stron Strona jest w indeksie ~
Ulepszenia | wygoda uzytkownikéw https://sayseo.pl/sitemap xml
Nie wykryto
& HTTPS Strona jest wydwietlana przez HTTPS >
Skanowanie
Ostatnie skan Nie dotyczy
&  Menunawigacyine Wykryto 1 prawidiowy element >

Nie dotyczy

Nie dotyczy

Nie dotyczy

Nie dotyczy

Nie dotyczy

Nie dotyczy

WIECEJ INFORMACJI  OTWGORZ RAPORT

Google Search Console — Inspekcja adresu. Po lewej strona w indeksie: zielony werdykt, HTTPS, wykryte menu. Po
prawej adres z tej samej witryny ,wykryty, obecnie niezindeksowany": Google zna go z mapy witryny, ale nie ma do
niego zadnego linku odsytajgcego (,Nie wykryto") i jeszcze go nie pobrat. To doktadnie ten przypadek, w ktéorym zadne
dziatania na tresci nie pomogag, dopdki nie powstanie link z istniejgcej podstrony. Zrzuty wtasne, sayseo.pl, wrzesien
2026.

Popros osobe techniczng o sprawdzenie odpowiedzi HTTP, regut robots.txt, znacznika noindex, adresu
kanonicznego oraz tresci odebranej przez robota. Nie chodzi o raport peten zielonych punktow. Wynikiem
ma by¢ odpowiedz: czy ten konkretny adres z tg konkretng trescig jest dostepny i przeznaczony do
indeksowania?

Utz strone wokoét jednej decyzji.

o Tytuti H1 nazywajg rzeczywisty temat, bez listy wariantéw tej samej frazy.
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- Pierwszy akapit odpowiada, co oferujesz lub wyjasniasz, dla kogo i z jakimi ograniczeniami.

- Srodek strony podaje zakres, przyktad, warunki, dowdd i odpowiedzi na istotne pytania.

» Linki prowadzg do materiatow, ktorych czytelnik potrzebuje dalej. Opis ,cennik obstugi sklepu” mowi
wigcej niz ,kliknij tutaj".

- Kontakt pozwala wykonac¢ zapowiedziany krok takze na telefonie.

Google przy ocenie pomocnosci tresci zacheca do sprawdzania oryginalnej wartosci, kompletnosci i
wiarygodnosci oraz do jasnego wskazywania autorstwa. W praktyce warto dodac¢ wtasne warunki, zdjecia
realizacji, metode pomiaru czy odpowiedzi specjalisty. Przeredagowanie pigciu podobnych artykutow nie
tworzy automatycznie nowej wartosci. 3!

Test odbioru. Daj adres osobie, ktéra nie zna Twojej oferty. Popros, aby powiedziata, dla kogo jest ustuga, co
obejmuje, od czego zalezy cena i jaki jest pierwszy krok. Zapisz miejsca, w ktorych musisz dopowiedzie¢ cos
ustnie. To kandydaci do poprawy tresci.

Petng kolejnos¢ prac technicznych i tresciowych opisatam w osobnym poradniku
.Pozycjonowanie SEO krok po kroku". Tutaj skupiam sie na tym, jak wspolny fundament przektada
sie na odpowiedzi i widocznos¢ w Al.
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AEO: jak napisa¢ odpowiedz, ktéra pomaga?

Zacznij od odpowiedzi na pytanie, potem podaj warunki, przyktad i dowod. Odpowiedz wprost to
samodzielne wyjasnienie, nie urwany slogan. Osoba czytajgca tylko ten fragment powinna wiedzie¢,
czego fragment dotyczy i kiedy przestaje by¢ prawdziwy.

Nie zaczynaj odpowiedzi na pytanie o termin od historii branzy. Nie zaczynaj odpowiedzi o cenie od tego,
ze kazdy klient jest wyjatkowy. Najpierw podaj to, co mozna uczciwie powiedziec. Jezeli bez dodatkowych
danych nie da sie odpowiedzie¢, wskaz doktadnie, jakich danych brakuje i dlaczego.

PRZED - ODPOWIEDZ POZORNA

Jle trwa wdrozenie sklepu? W dynamicznym swiecie e-commerce sprawne wdrozenie
jest kluczem do sukcesu. Oferujemy kompleksowe rozwigzania dopasowane do Twoich
potrzeb”.

PO - PRZYKLAD HIPOTETYCZNY

W tym pakiecie uruchomienie sklepu zajmuje 4-6 tygodni od zatwierdzenia
projektu i przekazania kompletnych materiatow. Termin obejmuje konfiguracje,
test ptatnosci i szkolenie. Migracja danych lub niestandardowa integracja
wymaga osobnego harmonogramu”.

Widetki sg wymyslone na potrzeby przyktadu. Na wtasnej stronie podaj termin wynikajacy z Twojego
procesu.

Szkielet dobrej odpowiedzi.

1. Rozstrzygnigcie: odpowiedz na ,czy", ,ile", ,jak" lub ,czym sie rozni".
2. Zakres: wskaz produkt, ustuge, wersje, miejsce lub grupe odbiorcow.
3. Warunek: dopisz, od czego zalezy wynik i czego odpowiedz nie obejmuje.
4. Dowadd: podaj zrodto, metode, dokument lub opis rzeczywistego procesu.

5. Nastepny krok: pomdéz czytelnikowi zweryfikowac, czy sytuacja dotyczy jego firmy.

To mdj schemat redakcyjny, a nie oficjalna lista czynnikow rankingowych. Nie ma sensu wciskac kazdej
odpowiedzi w identycznag liczbe stow. Proste pytanie wystarczy rozstrzygnac¢ w zdaniu. Poroéwnanie kilku
sposobow rozliczania wymaga tabeli i warunkéw. Google samo wybiera wyrdznione fragmenty; nie mozna
oznaczy¢ tekstu tak, aby wymusié¢ wyrézniony fragment.'#!
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Sprawdz, czy fragment dziata po wyjeciu z kontekstu.

Skopiuj akapit do pustego dokumentu. Usun nagtowek i poprzednie zdanie. Czy nadal wiadomo, kto cos
robi, dla kogo i na jakich warunkach? Zastgp niejasne ,to", ,takie rozwigzanie” i ,w tym przypadku” nazwg
rzeczy, jesli bez niej odpowiedz staje sie niezrozumiata. Nie powtarzaj jednak petnej frazy w kazdym
zdaniu.

Przy pytaniach o bezpieczenstwo, zdrowie, podatki lub zobowigzania odpowiedz wymaga wtasciwego
specjalisty i aktualnej podstawy prawnej lub merytorycznej. Model jezykowy moze pomoc uporzadkowac
tekst, ale ptynny styl nie zastepuje weryfikacji.

Odpowiedz wprost jest metoda redakcyjng, nie obietnicg rankingu. Pomaga
czytelnikowi zawsze, wyszukiwarce czasem.

SaySEO - SEO, GEO, AEO i AIO
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ROZDZIAL 05

GEO: jak budowac wiarygodne zrodta o firmie?

Zadbaj o prawdziwe, aktualne informacje na wtasnej stronie i w miejscach istotnych dla branzy.
Sprawdzaij, jakie zrédta pojawiajg sie przy konkretnych pytaniach. Wzmianka, cytowanie strony i
polecenie firmy to trzy rozne wyniki.

Jezeli odpowiedz opisuje Twojg firme, nie oznacza to jeszcze, ze poleca jej oferte. Jezeli linkuje do artykutu

na Twoim blogu, moze wykorzystywac tylko definicje. Jezeli poleca konkurenta na podstawie poréwnania
w portalu branzowym, zmiana jednego akapitu na Twojej stronie moze nie rozwigzac¢ problemu. Najpierw
sprawdz, skad pochodzi informacja.

Rozdziel wiedze modelu i wyszukiwanie.

Asystent moze odpowiadac z wiedzy modelu albo korzystac z biezgcego wyszukiwania i pobierania stron.

Zmiana witryny nie aktualizuje automatycznie parametréw wytrenowanego modelu. Dlatego ,dodatam tekst,
sprawdzitam czat i nic sie nie zmienito” jest za stabym testem. Zapisz, czy system wyszukiwat w sieci, jakie

podat zrédta i czy w ogole korzystat z poprawionej strony.

Robot wyszukiwania i robot treningowy takze nie sg tym samym. OpenAl opisuje OAl-SearchBot jako robota

funkcji wyszukiwania, a GPTBot jako robota pobierajgcego materiaty, ktére mogg stuzyc¢ treningowi.
Ustawienia sg niezalezne. Perplexity opisuje PerplexityBot jako robota wyszukiwania, nie treningu modeli
bazowych. 516

Zrob mape faktow o firmie.

Przyktadowy zakres kontroli. Sprawdzaj informacje w zrodle, nie tylko w odpowiedzi Al.

FAKT NA WEASNEJ STRONIE POZA STRONA KRYTERIUM ODBIORU

Tozsamos¢ Nazwa, osoba lub podmiot, Profil firmy, katalog branzowy, Nie ma mylgcego powigzania z inng
dane kontaktowe. profil autora. firma.

Specjalizacja Konkretny zakres i odbiorca Opis partnera, realizacja, Twierdzenia odpowiadajg faktycznie
oferty. publikacja ekspercka. wykonywanej pracy.

Warunki Obszar obstugi, ograniczenia, Aktualne informacje w profilach,  Klient nie znajduje dwoch
sposob wyceny. ktoére kontrolujesz. sprzecznych wers;ji.

Dowod Opis metody, realizacja z Autentyczna opinia lub Zrédio istnieje i potwierdza
kontekstem, autor. niezalezne omoéwienie. doktadnie to twierdzenie.

Wybieraj miejsca, do ktérych faktycznie zagladajg odbiorcy i ktdre pojawiajg sie w badanych
odpowiedziach. Nie kupuj pakietu przypadkowych wzmianek tylko dlatego, ze zawiera duzo domen. Nie
tworz fikcyjnych opinii, ekspertow ani zestawien ,najlepszych firm", w ktérych Twoja firma wygrywa na
podstawie wymyslonej punktaciji.
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Protokot jednej btednej odpowiedzi. Zapisz pytanie, date, narzedzie i petng odpowiedz. Zaznacz btgd. Otworz
wskazane zrodto. Jesli btad jest tam, popraw informacje lub zgtos korekte wydawcy. Jesli zrédto jest poprawne, a
odpowiedz btedna, nie zmieniaj prawdziwego faktu, aby dopasowac go do pomytki modelu. Zapisz przypadek i
powtdrz kontrole.

Jawna metode takiego pomiaru opisuje w metodologii Indeksu Widocznosci Al. Wynik z jednego
zestawu pytan opisuje ten zestaw. Nie staje sie przez to udziatem firmy w catym rynku.
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ROZDZIAL 06

AlO: co kryje sie pod tg nhazwg?

Zanim zamowisz ,,Al0", popros o rozwinigcie skrétu. Al Optimization moze opisywac szeroki zakres
pracy zwigzanej z Al. Google Al Overviews to konkretne odpowiedzi generatywne w wyszukiwarce.
Jedna nazwa nie powinna zastepowac opisu ustugi.

Gdy chodzi o Google Al Overviews.

Google Al Overviews podsumowuje temat i odsyta do zrodet. Nie pojawia sig przy kazdym zapytaniu.
Google Al Mode jest osobnym trybem wyszukiwania; nie uzywam tych nazw zamiennie. Oba moga
korzystaé z dodatkowych, powigzanych wyszukiwan, dlatego zrédta nie musza by¢ identyczne. 2!

To samo pytanie, dwie funkcje Google, inne zrdodta.

4 Przeglad od Al

Widocznose w Al to obecnosé Twojej marki i tresci w odpowiedziach generowanych

przez modele jezykowe oraz wyszukiwarki wspierane sztuczng inteligencjg (takie jak (5]

ChatGPT, Google Al Overviews czy Perplexity). @ waniiia.pl Checklista widocznosci w Al - 45 punktéw do
sprawdzenia

Czym jest checklista widocznosci w Al?
To narzedzie audytowe, ktdre pomaga ocenic, czy Twoja strona internetowa i marka sg

przygotowane na to, ztuczna inteligencja polecata je w swoich
odpowiedziach. @ Ager +

& Agencj
Checklista SEO Al - bezptatna lista do
audytu strony - Widoczni

Gtowne obszary, ktore sprawdza taka checklista (na przyktad Checklista widocznosci w
Al od 8aySEOQ), dzielg si¢ na konkretne kategorie:
A ) @ AmiGited
* Warunki wejscia (podstawy techniczne): . . .
Szablon audytu widocznosci Al: Lista
o QOdblokowanie dostepu dla botow indeksujgcych (np. w pliku robots.txt ). kontrolna do pobrar

> Poprawnos$c pomiaru ruchu i kenfiguracja analityki.
» Wazne elementy (tresé i autorytet): Pokaz wszystkie

o Dostosowanie tresci do formatu odpowiedzi Al (krotkie, konkretne i tatwe do
nia fragmenty).
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Tryb Al

Checklista widocznosci w Al

Checklista widocznosci w Al = 45 punktéw do
Checklista widocznosci w Al (AlIO / GEO) to zestaw dziatan optymalizacyjnych, ktére sprawdzenia
sprawiaja, ze Twoja marka, produkty lub ustugi sa rekomendowane i cytowane przez o
silniki takie jak Google Al Overviews, ChatGPT, Perplexity czy Claude. W odrdznieniu od
klasycznego SEO, gdzie walczysz o linki w wyszukiwarce, w erze Al celem jest znalezienie @ Linkedin - Semgence
sig w wygenerowanej model odpowiedzi na pytanie uzytkownika (tzw. zero-click R o e e
searches). = Artur Jablonsk technicznego SEO ..

Ponizej znajduje sie kompleksowa, podzielona tematycznie lista kontrolna, stworzona na
bazie aktualnych praktyk rynkowych agencji oraz specjalistow: iin Lin
delante.pl

1. Fundament techniczny i indeksowanie Nowe narzgdzia do mierzenia
widocznosci w modelach Al .

Silniki Al czesto pobieraja informacje ,na zywo” podczas generowania odpowiedzi. Majg
bardzo krotkie limity czasu, dlatego optymalizacja techniczna ma kluczowe znaczenie.

« Brak blokad dla botow Al: Upewnij sie, ze Twoj plik robots.txt nie blokuje parserow FLEREELE

takich jak GPTBot, PerplexityBot czy Google-Extended (chyba ze celowo nie cheesz
by¢ w Al).

Szybkos¢ odpowiedzi serwera (TTFB): Boty Al nie czekajq tak cierpliwie jak
klasyczny Googlebot. Kluczowe strony muszg zwracac kod 200 szybko i bez

tancuchow przekierowan.

Zapytanie ,checklista widocznosci w Al". U gory Google Al Overviews, ponizej Google Al Mode. Oba wskazujg
checkliste widocznosci Al od SaySEO jako zrodto, ale reszta listy sig rozni, a definicje otwierajgcg odpowiedz kazda
funkcja bierze od innego wydawcy. Wniosek dla pomiaru: zapisuj, w ktérej funkcji pytasz, bo ,jest w wynikach Al
Google" to dwa rézne wyniki. Zrzuty wiasne, wrzesien 2026; odpowiedzi Al zmieniajag sie miedzy sesjami.

W aktualnym poradniku Google optymalizacja pod generatywne wyszukiwanie nadal jest czescig SEO. Nie
trzeba tworzy¢ specjalnego pliku dla Al, rozbijac tresci na sztucznie krotkie fragmenty ani dopisywac
kazdego wariantu pytania. Oryginalna uzytecznosc tresci i dostepnos¢ techniczna majg pierwszenstwo
przed takimi zabiegami.!”!

Kontrola, ktérg warto doda¢ do audytu: w Search Console sprawdz ustawienie udziatu witryny w
generatywnych funkcjach wyszukiwania. Google opisuje opcje w sekcji Ustawienia jako ,Search generative
Al control” (w polskim panelu: ,Generatywna Al w wyszukiwarce"), wraz z dziedziczeniem ustawienia z
nadrzednej ustugi. Nie zakfadaj, ze brak blokady w robots.txt wyczerpuje catg kontrolg. To ustawienie nie
jest tez zgoda na trening modeli.®!

Jedno ustawienie, o ktorym mato kto wie.
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Generatywna Al w wyszukiwarce

Okresl widocznose swojej witryny w funkcjach generatywne| Alw wyszukiwarce Google, np. w przegladach od Al trybie Al
Wigcej informacii o tej opgji.

Dziedziczenie ustawienia z: sayseo.pl CEINEIN
Biezgce ustawienie: Uwzglgdnij

(®) Uwzglednij linki i tresci z mojej witryny w funkcjach generatywnej Al w wyszukiwarce
Zwigksz widocznose witryny przez wyswietlanie jej w funkcjach generatywnej Al w wyszukiwarce, w tym
w postaci linkow, oraz przez wykorzystanie jej do ger ia doktadnigjszych odpowiedzi Al w tych
funkcjach. Twoja witryna moze uzyskiwac: wyswistlenia i ruch z tych funkgji.

() Wykluez linki i tresei z mojej witryny z funkeji generatywnej Al w wyszukiwarce
Uniemozliwiaj wyswietlanie Twaojej witryny uzytkownikom w funkcjach generatywnej Al w wyszukiwarce,
w tym blokuj tworzenie linkdw do niej i uzywanie jej do generowania dokfadniejszych odpowiedzi Al w tych
funkcjach. Nie bedziesz otrzymywac zadnych kliknigc ani wyswietlen z tych funkcji. Dowiedz sig wiecej
o tym, co oznacza wykluczenie witryny.

Zmiany nie zostaly jeszcze zapisane Anuluj

Zmiana tego ustawienia ma wptyw na wszysthie strony w ustudze, w tym na ustugi podrzedne. Ustugi padrzsdne dziedziczq to ustawienie
domyginie, ale ich wiaiciciele mogs je zastapic. Dowieds sig wisce o tym, jak driats drisdziczenie

Google Search Console — Ustawienia — ,Generatywna Al w wyszukiwarce". Dwie opcje: uwzglednij albo wyklucz
witryne z Google Al Overviews i Google Al Mode, plus dziedziczenie z ustugi nadrzednej. Domysinie ,Uwzglednij”, ale
przy audycie sprawdz to osobno: jedna zmiana w ustudze nadrzednej przenosi sie na wszystkie ustugi podrzedne,
ktore dziedziczg ustawienie. Zrzut wiasny, wrzesien 2026.

Gdy chodzi o Al Optimization.

Ustal, czy wykonawca bedzie poprawiac tresc¢, zrodta o marce, dostep robotow, pomiar czy automatyzacje
pracy. Generowanie artykutéw z pomoca Al i zwiekszanie obecnosci firmy w odpowiedziach Al to rézne
cele. Narzedzie moze skrécic¢ redakcje, nie przynoszac zadnej zmiany w cytowaniach.

W tym e-booku rozwijam skrét przy kazdym waznym uzyciu. Jesli omawiam funkcje Google, pisze petne
.Google Al Overviews". Dzieki temu nie trzeba zgadywac, czy ,wynik AlO" oznacza wyswietlenia zrédta w
Google, wzmianki w ChatGPT czy liczbe wygenerowanych tekstéw.
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ROZDZIAt 07

Jedna strona, cztery perspektywy. Jak sprawdzi¢
ja bez dopisywania czterech sekc;ji?

Przygotuj jedng kompletna odpowiedz dla cztowieka, a potem sprawdz, czy da sig jg odnalez¢,
zrozumiec, uwiarygodnic i zmierzy¢. Nie dopisuj czterech sekcji tylko po to, aby kazda nosita inny skrot.

Przyktad hipotetyczny: mata firma wdraza sklepy internetowe. Chce dotrze¢ do osdb szukajgcych
wykonawcy, ale na stronie ma gtownie deklaracje o jakosci. Klient nie wie, co zawiera pakiet, czego
potrzebuje na start i jak poréwnac oferte z innymi.

PUNKT WYJSCIA - PRZYKLAD

L~Tworzymy nowoczesne sklepy internetowe. Stawiamy na innowacyjnosc¢, indywidualne
podejscie i najwyzszg jakosc. Skontaktuj sig, aby poznac szczegdty”.

LEPSZY POCZATEK - PRZYKtLAD

Wdrazam sklepy WooCommerce dla firm z gotowym katalogiem produktéw.
Podstawowy zakres obejmuje konfiguracje ptatnosci i dostaw, szablony kart
produktoéw oraz szkolenie z obstugi. Przed wyceng sprawdzam liczbe produktéw,
migracje danych i wymagane integracje”.

Co dopisac pod odpowiedzia.
Zakres i wytaczenia. Wymien elementy pakietu. Napisz wprost, czy obejmuje teksty, zdjecia, hosting i
utrzymanie. ,Sklep pod klucz" bez definicji zostawia zbyt wiele miejsca na domysty.
Warunki wyceny. Podaj ceng albo czynniki, ktore jg zmieniaja. Jesli pokazujesz przyktadowg wyceneg,
opisz konfiguracje. Czytelnik musi wiedziec, kiedy przyktad go dotyczy.
Proces. Wyjasnij, co dzieje sie po kontakcie, czego potrzebujesz od klienta i kto zatwierdza kolejne
etapy.
Dowodd. Dodaj rzeczywistg realizacje za zgoda klienta. Pokaz zakres swojej pracy. Zrzut tadnej strony
nie dowodzi wzrostu sprzedazy.

Pytania przed zakupem. Odpowiedz na pytania o wtasnosc sklepu, pdzniejsze koszty, wsparcie i
przeniesienie danych. To pytania o decyzje, nie dekoracyjne FAQ.
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Kontrola z czterech perspektyw.

PERSPEKTYWA

SEO

AEO

GEO

AIO

PYTANIE

Czy wtasciwa osoba
znajdzie ten adres?

Czy akapit odpowiada bez
zgadywania?

Czy zrodta opisuja te sama
oferte?

Ktore znaczenie skrotu
jest celem?

DZIALANIE

Dopasuj tytut, linki
wewnetrzne i dostgpnosc.

Napisz odpowiedz, zakres i
warunek.

Sprawdz realizacje, profile i
opis specjalizaciji.

Ustal platforme i konkretny
wynik.

Brief, ktdry mozesz przekazac¢ autorowi.

Dziewie¢ punktow do uzupetnienia przed pisaniem. Mozesz uzy¢ modelu jezykowego do utozenia szkicu z
tego briefu; popros, aby oznaczat luki zamiast dopisywac brakujgce dane.

© 00 N O o b W DN P

Przed publikacja sprawdz kazde nazwisko, ceng, termin, liczbe i link. Jesli autor nie potrafi pokaza¢ zrodta

. Odbiorca: kto czyta i w jakiej sytuaciji.

. Pytanie gtéwne: jedno, stowami klienta.

. Decyzja, w ktorej pomaga strona: co czytelnik ma po niej zrobic.

. Odpowiedz wprost: zdanie, ktére mozna zacytowac bez kontekstu.
. Warunki i wytagczenia: od czego zalezy wynik, czego nie obejmuje.
. Fakty, ktérych nie wolno zmienic¢: ceny, terminy, nazwy, liczby.

. Zrodto kazdego waznego twierdzenia: dokument, pomiar, osoba.

. Nastepny krok czytelnika: kontakt, wycena, poréwnanie.

. Osoba zatwierdzajgca merytoryke: kto odpowiada za prawdziwosc.

wyniku, usun wynik albo przedstaw go jawnie jako zatozenie.

DOWOD WYKONANIA

Odczyt strony, inspekcja adresu,
obserwacja zapytan.

Test fragmentu poza kontekstem z
drugim czytelnikiem.

Lista zweryfikowanych adreséw i
spojnych faktow.

Opis zakresu, punkt wyjscia i
kryterium odbioru.

O tym, jak prowadzi¢ czytelnika od wejscia na strone do kontaktu, pisze szerzej w e-booku ,Jak i
co pisac, zeby zwiekszy¢ sprzedaz dzieki tekstom".
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ROZDZIAtL 08
Jak mierzy¢ wynik, a nie wrazenie?

Oddziel widocznos$¢, poprawnos¢ odpowiedzi, ruch i efekt biznesowy. Poréwnuj ten sam zestaw pytan
w podobnych warunkach. Pojedynczy zrzut ekranu jest obserwacjg, nie dowodem trwatego wzrostu.

Najpierw zdefiniuj, co liczysz.

- Wzmianka: firma zostata wymieniona z nazwy. Ustal, czy liczysz réwniez wzmianke negatywna lub
btedna.

« Cytowanie: odpowiedz wskazata link do Twojego materiatu. Sprawdz, jaki fragment ten materiat
potwierdza.

- Rekomendacja: firma zostata przedstawiona jako odpowiedni wyboér. Sama obecnos¢ nazwy nie
wystarcza.

- Poprawnos¢: opis zgadza sie z aktualng ofertg. Pomytka w cenie lub lokalizacji wymaga odnotowania.

- Efekt biznesowy: kontakt, zakup lub inna zdefiniowana czynnos$c¢. Zapis ,ruch z Al" nie oznacza
automatycznie sprzedazy.

W Search Console sprawdz takze raport ,Generative Al performance” (w polskim panelu: ,Funkcje oparte
na generatywnej Al"). Aktualna dokumentacja opisuje w nim wyswietlenia linkéw w Google Al Overviews i
Google Al Mode, z podziatami miedzy innymi na strony, kraj i urzgdzenie. To raport o ekspozycji, nie osobny
dowdd liczby sprzedanych ustug. Brak raportu moze wigzac sie z niewystarczajgcymi danymi lub
ustawieniami udziatu witryny.[®!

224 tysigce wyswietlen w generatywnych funkcjach Google w trzy miesiagce.

Skutecznosc w wynikach wyszukiwania > Funkcje oparte na generatywnej Al eei ¥ EKSPORTUJ

LiAgudzmy ‘ 7 dni ‘ 28 dni ‘ + 3miesiqce | Wigcej = | | [+ Dodajfiltr ] Ostatnia aktualizacja: 6,5 godziny temu

Codziennie

Google Search Console — Skutecznos¢ — ,Funkcje oparte na generatywnej Al" (beta), zakres 3 miesigce, sayseo.pl.
Linia to dzienne wyswietlenia linkow do witryny w Google Al Overviews i Google Al Mode. Skok w sierpniu zbiega sie w
czasie z publikacjg nowych materiatow o widocznosci w Al, ale to zbieznosc, nie dowod przyczyny. Uwaga do odczytu:
to ekspozycja, nie kliknigcia ani zapytania od klientow; raport nie méwi, ktore pytania i ktére odpowiedzi stojg za tymi
liczbami. Zrzut wtasny, 8 wrzesnia 2026.

SaySEO - SEO, GEO, AEO i AIO 18



Ustal protokot przed zmiang tresci.

Na poczatek proponuje 12 pytan: po cztery o problem, porownanie i wybor dostawcy. Powtérz kazde pigc
razy w jednym ustalonym narzedziu i trybie. Razem daje to 60 odpowiedzi. Taki zestaw jest przyktadem
matego badania diagnostycznego, nie standard branzowy ani reprezentatywna proba wszystkich klientow.
Dla innej branzy zestaw i skala moga by¢ inne.

Notuj datg, doktadne pytanie, platforme, model lub tryb, jezyk, lokalizacje, wtgczenie wyszukiwania oraz
petng odpowiedz ze zrodtami. Kazdg probe zaczynaj w nowej rozmowie. Rozdziel pytania bez nazwy firmy
od tych, ktore jg zawieraja: zapytanie ,co wiesz o firmie X?" nie mierzy tego samego co ,jakiego
wykonawce wybrac?”.

Policz udziat odpowiedzi z marka.

Licz odpowiedzi, w ktorych marka wystgpita co najmniej raz. Pie¢ powtorzen nazwy w jednej odpowiedzi
nadal daje jednag odpowiedz. Wzér: liczba odpowiedzi z marka podzielona przez liczbe wszystkich
badanych odpowiedzi, razy 100%. Przyktad: 18 z 60 odpowiedzi to 30%.

Czego ta liczba nie mowi. To udziat w badanej probie. Nie udziat w rynku, nie pozycja w Google i nie
prawdopodobienstwo polecenia firmy kazdemu uzytkownikowi. Ma jedno zastosowanie: jest Twoim punktem
odniesienia w czasie, przy tym samym protokole.

Jak uczciwie opisa¢ zmiane.

Przyktad hipotetyczny: przed zmiang marka pojawita sie w 18 z 60 odpowiedzi, po zmianie w 24 z 60.

Udziat wzrost z 30% do 40%, czyli o 10 punktow procentowych. Wzrost wzgledny wyniost okoto 33%. Nie
zapisuj ,wzrost 0 10%", bo to inne obliczenie.

Nie przypisuj jednak catej roznicy swojej poprawce. Zmieni¢ mogty sie model, indeks, konkurencyjne
materiaty lub sposob losowania odpowiedzi. Powtdrzenia nie muszg by¢ statystycznie niezalezne.
Zachowaj staty protokot, obserwuj kilka serii i, jesli to mozliwe, poréwnaj tez podobny temat, ktérego nie
zmieniano. Na matej probie traktuj zmiane jako sygnat do sprawdzenia.

Nie usuwaj z raportu pytan tylko dlatego, ze wynik spadt. Oddziel pytania bez wygenerowanej odpowiedzi
od awarii narzedzia. Zapisz z gory, jak bedziesz liczy¢ takie przypadki, i stosuj te sama regute w kolejnych
pomiarach.

Potgcz wynik z kontaktem.

W analityce obserwuj rozpoznane wejscia z platform Al i zdefiniowane zdarzenia, na przyktad wystanie
formularza. Nie wszystkie sciezki bedg widoczne w danych o zrédle ruchu: ktos moze przeczytac
odpowiedz, a pozniej wejs¢ bezposrednio. Dodaj do rozmowy z klientem pytanie ,skad informacja o mojej
firmie?", ale odpowiedzi traktuj jako uzupetnienie, nie idealny system atrybucji.
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WNIOSEK 02

Zrzut ekranu to obserwacja. Dowodem jest ten sam zestaw pytan, powtorzony
w tych samych warunkach.

Odpowiedzi Al sg losowane, modele i indeksy sie zmieniajg, a konkurencja tez publikuje. Dlatego liczy sie
protokot i seria, nie pojedynczy wynik z jednego popotudnia.
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ROZDZIAL 09

Co robic¢ najpierw? Plan na 30 dni.

Najpierw usun przeszkode, ktéra blokuje dalsze efekty: niedostepnos¢, brak odpowiedzi albo sprzeczne
informacje. Potem dopracuj jeden wazny temat i zmierz wynik. Trzydziesci dni to harmonogram pracy, nie
obietnica uzyskania widocznosci.

Wybierz punkt startu.

Kolejnos¢ zalezy od problemu.

1

. Brak dostepnosci: napraw przyczyne techniczng przed redakcjg kolejnych materiatow. Sprawdz

odpowiedz serwera, inspekcje adresu, blokady robotéw, noindex i adres kanoniczny. Etap zamkniety,
gdy poprawny adres udostepnia petna tresc, a przyczyna braku indeksacji jest rozpoznana.

. Brak odpowiedzi: zbierz pytania z rozmoéw i dopracuj jedng podstrone wedtug rozdziatu o AEO. Etap

zamknigty, gdy fragment odpowiada na pytanie takze po wyjeciu z kontekstu.

. Btedne informacje: ustal zrodto btedu i popraw kontrolowane dane. Etap zamknigty, gdy ponowny

pomiar tym samym pytaniem pokazuje poprawny opis albo wiesz doktadnie, ktére cudze zrédto go
psuje.

. Brak istotnych zrédet: poréwnaj cytowane materiaty, znajdz rzeczywistg luke i przygotuj wtasny dowdd

lub publikacje. Etap zamkniety, gdy masz liste adresow, ktore faktycznie pojawiajg sie w odpowiedziach,
i plan na jeden z nich.

. Brak zapytan mimo ruchu: sprawdz intencje odbiorcéw, jasnos¢ oferty i dziatanie kontaktu. Nie

zaktadaj, ze potrzeba wigkszej liczby artykutow. Etap zamkniety, gdy osoba spoza firmy potrafi po
lekturze powiedziec¢, co kupuje i jak zaczac.

Harmonogram na 30 dni.

Ustal punkt wyjscia.

Wybierz ustuge lub kategorig, pytanie gtdwne i adres. Zapisz dane z

DNI1-3
wyszukiwarki, probe odpowiedzi Al oraz sposob liczenia kontaktow. Efekt
pracy: krotka karta stanu, do ktérej mozna wrocic.
Usun przeszkody.

DNI 4-7 Sprawdz dostep, indeksacje, wersje mobilng i kontakt. Zweryfikuj ustawienia

generatywnej Al w Search Console. Efekt pracy: lista wykrytych przyczyn z
dowodem naprawy lub jasno wskazanym wiascicielem problemu.
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Dopracuj jeden materiat.

Dodaj odpowiedz wprost, zakres, warunki, przyktad i zrodta. Popros

DNI 8-14 specjaliste o sprawdzenie faktdéw, a osobe spoza firmy o sprawdzenie
zrozumiatosci. Efekt pracy: strona, ktéra samodzielnie odpowiada na
wybrane pytanie.

Potacz informacje.

Dodaj trafne linki z istniejgcych podstron. Uaktualnij wazne profile i opisy,

DNI15-21
ktore kontrolujesz. Jesli masz oryginalny materiat przydatny branzy,
przygotuj go do publikacji. Efekt pracy: spojna siec rzeczywistych informaciji.
Powtorz pomiar i wybierz nastepny krok.

DNI 22-30 Uzyj tego samego zestawu pytan. Porownaj widocznosc¢, btedy, wejscia i

kontakty. Zapisz takze brak zmiany. Efekt pracy: decyzja, czy rozwijac
materiat, usuwac nastepng bariere czy poczekac¢ na wiecej danych.

Masz tylko jedno popotudnie? \Wybierz najwazniejszg strone ustugi. Odpowiedz na trzy pytania, ktore
najczesciej styszysz przed wycena. Sprawdz formularz na telefonie. Zapisz date i zakres poprawki. To maty,
mozliwy do oceny krok. Jesli chcesz przejs¢ catosc punkt po punkcie, uzyj checklisty widocznosci Al.
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ROZDZIAL 10

Jak ocenic oferte SEO, GEO, AEO lub AIO?

Dobra oferta tgczy problem, zakres, odpowiedzialnosc¢ i sposéb sprawdzenia efektu. Zapytaj, co
powstanie, co zmieni si¢ na stronie i jakie dane dostaniesz. Liczba tekstéw lub wzmianek opisuje
produkcjg, nie jakos¢ wyniku.

Siedem pytan przed rozpoczeciem wspotpracy.
1. Jaki problem ma rozwigza¢ ta praca? Popros o konkretny przyktad zapytania, strony lub btednej
odpowiedzi.
2. Co oznaczajg uzyte skroty? Zwtaszcza AlO. Wpisz definicje do zakresu umowy.

3. Co dostane? Lista poprawionych adresow, przygotowane tresci, rejestr zrodet i raport powinny miec
jasno opisany zakres.

4. Kto zatwierdza fakty? Autor tekstu, specjalista po stronie firmy i osoba wdrazajgca moga petnic¢ rézne
role.

5. Jak wyglada pomiar przed i po? Ustal probe, narzedzie, okres i reguty liczenia. Popros o dostep do
surowych obserwaciji.

6. Czego wykonawca nie kontroluje? Na przyktad decyzji systemu o cytowaniu, aktualizacji modelu lub
publikacji przez niezalezny portal.

7. Kiedy zapada kolejna decyzja? Ustal termin przegladu i kryteria zmiany planu, takze przy braku efektu.

Obietnice, ktére wymagajg dowodu.

~Gwarantujemy pierwsze miejsce w ChatGPT" wymaga pytania, co doktadnie jest rankingiem, dla jakiego
pytania i w jakich warunkach. ,Wystarczy plik lims.txt" pomija tres¢ i faktyczne mechanizmy pobierania.
.Sto tekstow miesigcznie” nie wyjasnia, czy kazdy rozwigzuje osobng potrzebe.

Google uznaje za naduzycie masowg produkcje stron nastawiong na manipulowanie wynikami i pozbawiong
wartosci dla odbiorcy, niezaleznie od sposobu ich tworzenia. Problemem nie jest samo uzycie Al, lecz cel i
jako$¢é publikaciji. 0!

Twoja karta odbioru.

Zaznacz, co juz masz. To Twoja prywatna notatka - nic nie jest wysytane ani zapisywane.

Potrafie wskazac, na jakie pytanie odpowiada materiat i dla kogo powstat.

Poczatek zawiera odpowiedz, a istotne ograniczenia sg widoczne.

Liczby, przykfady i deklaracje majg Zrodta lub sg oznaczone jako zatozenia.

Tres¢ podaje rzeczywisty zakres oferty i nie obiecuje niekontrolowanego wyniku.

Strona dziata na telefonie, a linki i kontakt prowadzg do wtasciwego miejsca.

SaySEO - SEO, GEO, AEO i AIO 23



Wiem, jakie adresy zmieniono i kto zatwierdzit tresc¢.
Raport pokazuje punkt wyjscia, metode i ograniczenia poréwnania.

Mam ustalony nastepny krok, takze wtedy, gdy wynik sie nie poprawi.

Zaznaczone: 0 z 8.

Cztery ustalenia, ktére warto mie¢ na pismie.

Zapisz je we wiasnych notatkach albo w mailu do wykonawcy, zanim zacznie sie praca:

Adres ocenianej strony i data kontroli. Bez tego nie ma do czego wracac przy pomiarze ,po".
Najwazniejsza poprawka i osoba za nig odpowiedzialna. Jedna, nie lista zyczen.

Dowad, po ktorym poznasz wykonanie pracy. Zrzut inspekcji adresu, nowy akapit, wpis w rejestrze
zrodet.

Termin kolejnego przegladu i decyzja, ktorg wtedy podejmiesz. Takze przy braku efektu.

Odrozniaj brak informacji od braku indeksacji, wzmianke od rekomendacji i
obserwacje od dowodu. Wtedy tatwiej wybrac prace wartg wykonania.
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DODATEK

Dziesie¢ pytan o SEO, GEO, AEO i AlO.

Czy GEO zastagpi SEO? X

Nie traktuje GEO jako zamiennika SEO. Dziatania sie pokrywaja, a generatywne funkcje Google
nadal korzystajg z systemow wyszukiwania Google. Warto rozszerzy¢ pomiar o odpowiedzi Al,
zachowujgc prace nad dostepnoscia, trescig i drogag do kontaktu.

Czym rézni sie AEO od GEO? X

W tym e-booku AEO oznacza przygotowanie tresci jako odpowiedzi, a GEO prace nad
obecnoscig w odpowiedziach generowanych przez Al. Granice branzowych definicji sig
naktadajg. Dlatego przy zleceniu ustal platforme, materiat i oczekiwany efekt zamiast polegac
na samym skrécie.

Czy AIO oznacza Google Al Overviews? x

Moze, ale nie zawsze. Spotkasz tez rozwinigcie Al Optimization. Jesli ktos oferuje AlO, popros
o petng nazwe i zakres. W tym e-booku nazwe funkcji Google zapisuje jako Google Al
Overviews, aby unikng¢ niejasnosci.

Czy potrzebuje osobnej wersji strony dla Al? x

Nie zaktadaj takiej potrzeby. Zacznij od jednej czytelnej i dostepnej wersji dla odbiorcéw.
Dodatkowy format ma sens, jesli stuzy okreslonemu zastosowaniu i jest aktualizowany razem z
trescig, a nie dlatego, ze ktos obiecuje nim automatyczne cytowania.

Czy odpowiedz wprost gwarantuje cytowanie? x

Nie. Krétka odpowiedZ pomaga czytelnikowi szybko zrozumie¢ temat, ale nie wymusza wyboru
zrodfa przez wyszukiwarke ani asystenta. Jej wartos¢ oceniaj takze po poprawnosci, zakresie i
uzytecznosci, nie tylko po diugosci.

Czy lims.txt jest obowigzkowy? x

Nie dla obecnosci w generatywnych funkcjach Google. Google wyjasnia, ze nie traktuje tego
pliku jako sygnatu widocznosci. Mozna utrzymywac go dla innych zastosowan, ale nie powinien
zastepowac dostepnej strony, dobrych zrédet i kontroli efektow.
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Czy FAQ daje rozszerzony wynik w Google? x

Nie planuj takiego efektu. Google ogtosito wycofanie wynikéw rozszerzonych FAQ od 7 maja
2026 r. Sekcja pytan nadal moze pomagac czytelnikom; jej sens wynika z jakosci odpowiedzi,
nie z obietnicy wigkszego elementu w wynikach.

Czy mozna zablokowac trening i pozosta¢ w wyszukiwaniu ChatGPT? X

Tak, OpenAl udostepnia oddzielne ustawienia dla GPTBot i OAl-SearchBot. Mozna wiec
rozdzieli¢ te decyzje w robots.txt. Oprocz samego pliku trzeba sprawdzi¢ dziatanie hostingu i
zapory; dopuszczenie robota nie gwarantuje wyboru strony do odpowiedzi.

Po jakim czasie zobacze efekt? X

Nie ma jednego uczciwego terminu dla wszystkich stron i platform. Czas zalezy od problemu,
aktualizacji zrédet i dziatania systemu. Oddziel termin wykonania prac od terminu obserwacji
ich skutku. Plan na 30 dni w tym e-booku opisuje dziatania, nie gwarantowany wynik.

Od ktorego e-booka SaySEO zaczgc? x

Ten e-book wybierz, jesli chcesz uporzadkowaé SEO, GEO, AEO i AlO. Jesli chcesz
sprawdzic¢, czy Al wymienia Twoja firme, siegnij po e-book ,Czy Al poleci Twoja firme?". Jesli

pracujesz nad przekonujgcg ofertg na stronie, wybierz e-book ,Jak i co pisa¢, zeby zwiekszy¢
sprzedaz dzieki tekstom”.

AUTORKA

Marta Kruk

SaySEO - sayseo.pl

Marta Kruk to copywriterka SEO i specjalistka widocznosci w Al. Prowadzi SaySEO, gdzie
zajmuje sie widocznoscia firm w wyszukiwarkach Al i pozycjonowaniem stron oraz pisze

teksty na zamoéwienie. Autorka Indeksu Widocznosci Al, bezptatnej checklisty widocznosci

Al i e-bookéw ,Czy Al poleci Twojg firme?" oraz ,Jak i co pisa¢, zeby zwiekszyc¢ sprzedaz

dzieki tekstom”.

Ustugi: pozycjonowanie Al - pozycjonowanie SEO - teksty na zamowienie - bezptatny audyt - o mnie
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Zrodta i dalsza lektura.

Zroédta pierwotne opisujg mechanizmy i zasady platform. Przyktady redakcyjne, brief, kolejno$é

prac i maty protokdét pomiaru sg moimi propozycjami do zastosowania, a nie oficjalnymi

wymaganiami Google lub dostawcow Al. Wynikow eksperymentu badawczego nie przenosze na

obietnice dla firm. Dostep do dokumentacji: 8 wrzesnia 2026 .

1.

Aggarwal i wspoétautorzy: GEO: Generative Engine Optimization (badanie wptywu zmian tresci na
widocznos¢ w eksperymentalnym srodowisku generatywnym)

. Google: Al features and your website (charakterystyka Google Al Overviews, Google Al Mode i

powigzanych wyszukiwan)

. Google: Creating_helpful, reliable, people-first content (pomocnosc, oryginalna wartosc,

wiarygodnosc i autorstwo tresci)

. Google: Featured snippets and your website (wybor wyrdznionych fragmentow przez Google; brak

oznaczenia wymuszajgcego taki wynik)

. OpenAl: Overview of OpenAl Crawlers (oddzielne role OAl-SearchBot, GPTBot i ChatGPT-User oraz

reguty dostepu)

. Perplexity: Perplexity Crawlers (role robotdéw oraz kontrola dostepu przez robots.txt i zapory)

. Google: Optimizing_your website for generative Al features on Google Search (SEO w funkcjach

generatywnych; Google nie wymaga plikdw lims.txt, specjalnych znacznikdéw ani dzielenia tresci na
fragmenty)

. Google Search Console: Search generative Al control (udziat witryny w funkcjach generatywnych i

dziedziczenie ustawien)

. Google Search Console: Generative Al performance report (Search) (zakres raportu wyswietlen,

podziaty danych i ograniczenia interpretacji)

. Google: Spam policies, scaled content abuse (zasady dotyczgce masowej produkcji tresci bez

wartosci dla odbiorcy)

. Google Search Central: aktualizacje dokumentacji,_ maj_ 2026 (wycofanie wynikow rozszerzonych

FAQ od 7 maja 2026 r.)

. Senuto: raport z analizy Al Overviews w Polsce, sierpien 2025 (17 min fraz; ok. 24% zapytan z

podsumowaniem Al, spadek liczby kliknie¢ 0 19,4 % rok do roku; liczby pod hero)

. Gemius i PBI, Mediapanel: ChatGPT w Polsce (9,3 min realnych uzytkownikéw w czerwcu 2025,

wersja przegladarkowa i aplikacja)
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